GRUPO DE MONTANA

@g BOLETIN DE RUTAS

COLEGIO SAN IGNACIO

ACTIVIDAD
] FECHA
Pico Loral y Cueva Llagar
09/02/2020
(Yernes y Tameza)
TIPO COMIENZO FINAL RECORRIDO km
Circular Cerca de Yernes Idem 6 / 5 horas 155/ 13,5
ALTITUD (m) ASCENSO (m) DESCENSO (m)
INICIAL MAXIMA MINIMA DESNIVEL ACUMULADO DESNIVEL ACUMULADO
640 1.247/1.150 640 610/510 780/ 600 610/510 780/ 600
HORA
En autobus, desde Oviedo, C/ Trece Rosas (C/ Coronel Aranda; entre la Facultad )
de Geologia y el Edificio de Servicios Multiples del Principado de Asturias) 09:00

Informacion ya disponible en:
DESCR IPCION DE LA RUTA http://apasanignacio.es

Aprovechamos el tiempo de invierno para

ir al pico Loral (de tan solo 1.248 m de
altitud) y a la  Cueva Llagar , en la que
nos podremos adentrar unos pocos
metros (jse puede llevar linterna!).
También pasaremos por las instalaciones
del Audla Vital 0, dedi @a dna N
Naturaleza, para a prender a disfrutarla, y i
protegerla.

Cueva Llagar

iCuida la Naturaleza!

La ruta comienza un poco antes de Yernes , por el Norte. Se asciende por pista hasta el
Aula Vital y la base del Pico Loral en el collado Fancuaya . En este punto, los que
quieran subir al pico Loral continGan por la senda, el resto

puede proseguir por la pista hasta las inmediaciones de la
Cueva Llagar (evitar el pico Loral reduce la ruta en unos 2

km y unos 180 m de ascenso acumulado). Cueva Llagar es
una cavidad de boca amplia, que podremos explorar en sus
primeros metros.  Rodeando el pico Loral por sus vertientes

Sur y Oeste, se regresa a Yernes pasando por el collado de
la Cadavina y las brafias del Bravo y de Serna

i Esperemos que el bar de Yernes est ¢ abierto!

06-2019/2020 Pagina 1 de 5
© E. M. GMSI


http://apasanignacio.es/

GRUPO DE MONTANA

BOLETIN DE RUTAS

COLEGIO SAN IGNACIO

Si es posible, organizaremos una visita a las instalaciones del Aula Vital.

Especialmente en los meses de invierno , se recomienda llevar ropa de abrigo en
varias capas  (porque al caminar se entra en calor rapidamente, pero a la altitud de la
rut a hace frio), y botas de montafa (y polainas, ya que  puede haber nieve vy habra
barro al menos en el entorno de la cueva y sobre todo si llueve los dias previos),
guantes , gorro , calcetines gruesos , gafas de sol , crema de proteccién solar , asi
como ropay ¢ alzado de repuesto para dejar en el autobus y hacer el regreso mas
cdmodos y, si llueve, secos.

ACCESOS

El Bus nos lleva hasta muy cerca de Yernes, a donde se llega por la autopista A -63
tomando la salida 23 (Grado Oeste) para continuar por la N -634 hacia Grado y por la
Avenida Fernando Diaz Villabella a la AS -311. Se gira a la izquierda en el cruce con la
carretera GR -1, hacia Yernes. Se vuelve a girar a la izquierda siguiendo las indicaciones

hacia Yernes hasta llegar, antes de Yernes, al inicio de la ru ta, donde el bus puede dar la

vuelta y aparcar (35 km ; 50 minutos). El regreso en bus se hace desde el mismo lugar.

PERFIL APROXIMADO DE LA RUTA

PROGRAMA PEFILES

2020-02-09-Pico Loral y Cueva Llagar; Nombre del track: Pico Loral-Cuevallagar-E GPS Visualizer

Alturas: Inicial: 640.59m - Final: 639.24m - Maxima: 1244.03m - Minima: 639.23m

Desnivel final-inicial: -1.36m - Maxima diferencia de cota: 604.80m

Ascenso acumulado: 780.04m - Descenso acumulado: 781.39m

Distancias: Sobre plano: 15.48km - Recorrida: 15.62 km - En ascenso: 6.67 km - En descenso: 8.81 km
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